Seniorenrat
Egolzwil-Wauwil

Vorschau 2026

Geschatzte Einwohnerinnen und Einwohner

Der Seniorenrat freut sich, Innen ein abwechslungsreiches und spannendes Programm fir das
Jahr 2026 anzukUndigen. Reservieren Sie sich bereits heute die Daten. Wir freuen uns auf Sie!

B abyboomer-Generation - die jungen Alten

Die Generation der Babyboomer hat unsere Gesellschaft entscheidend gepragt. Die

sjungen Alten" von heute schétzen sich mehrheitlich als gesund ein, und sie sind
korperlich, aber auch sozial und kulturell akfiver als frGhere Generationen. Prof. Dr. Francois
Hopflinger geht den zentralen Themen und Fragen dieser Generation nach und zeigt auf,
welches die Hinfergrunde und mégliche Losungen sind.

DurchfGhrung: Dienstag, 13. Januar 2026

D ie Stickerin - Lesung mit Schriftstellerin Margrit Schriber

Die Schriftstellerin Margrit Schriber entwirft mit dem Roman ,,Die Stickerin*, geschrieben

entlang den Lebensdaten von Maria Antonia Réss, das Lebensgemdlde einer Pionierin
und unerschrockenen Frau, und erzdhlt dabei eine Geschichte des 20. Jahrhunderts. Margrit
Schriber wurde in Luzern geboren, lebt in Zofingen und in der Dordogne. Sie arbeitete als
Bankangestellte, Werbegrafikerin und Fotomodell, bevor sie Schriftstellerin wurde. lhr
Umfangreiches literarisches Werk wurde mehrfach ausgezeichnet.

DurchfUhrung: Dienstag, 10. Marz 2024

A usflug oder Besichtigung
DurchfUhrung: n.n.
omponisten und ihre Klassik-Werke

Wir lauschen den Kléngen unvergesslicher Komponisten wie Chopin, Mozart,
Beethoven, Schubert, Liszt und Bach — und kaum bekannte und unterhaltsame
Anekdoten aus den Leben dieser KUnstler werden Sie begeistern. FUr diesen Anlass konnten
wir wiederum Fredy Staudacher gewinnen, der mit seinem Referat im vergangenen Jahr

einen Blick auf Schweizer Maler und ihre Bilder warf und grossen Anklang fand.

DurchfGhrung: Dienstag, 8. September 2026

D ie Kunst, 100 Jahre alt zu werden

Ein hohes Alter ist ein weit verbreiteter Wunsch -doch welche Voraussetzungen sind

dafUr erforderlich?2 Die Altersforscherin Prof. Dr. Sabina Misoch widmet sich diesen
Fragen und zeigt auf, dass Langlebigkeit ein kompliziertes Puzzle ist, das sich aus
unterschiedlichen Faktoren zusammensetzt. Dazu gehdren u.a. auch die eigene
Personlichkeit, die soziale Interaktion beziehungsweise die soziale Integration.

DurchfUhrung: Dienstag, 10. November 2026

P> Bitte beachten Sie jeweils die genauen Ausschreibungen auf unserer Webseite https://
www.seniorenrat-egolzwil-wauwil.ch/veranstaltungen sowie in der EGOLZWILER SICHT,
im WAUWILER INFO und im PFARREIBLATT bzw. Pfarreikasten

» Die Informationsveranstaltungen finden in der Regel nachmittags im Pfarreiheim der
Kirchgemeinde Egolzwil-Wauwil statt. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
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