Seniorenrat
Egolzwil-Wauwil

Vorschau 2024

Geschdtzte Einwohnerin, geschétzter Einwohner

Der Seniorenrat freut sich, Ihnen die im Jahr 2023 geplanten Veranstaltungen anzukindigen,
welche fUr Sie bestimmt von Interesse sind.

aszination Hoéren

Wer sich auf sein Gehor verlassen kann, nimmt unbeschwert am Leben teil. Horverlust ist

ein schleichender, aber natUrlicher Prozess. Entscheidend ist das frUhe Erkennen: denn
je rascher eine Horminderung erkannt wird, desto einfacher kann interveniert und die Horlei-
stung wieder verbessert werden. Héren Sie einen Experten zu diesem spannenden Thema.

DurchfUhrung: Dienstag, 16. Januar 2024

E rbrecht und Nachlassplanung

Ab dem Pensionsalter sollte man einige wichtige Dinge geregelt haben, fir den Fall,

dass man dazu pldtzlich nicht mehr in der Lage ist. Die per 2023 erfolgte Erbrechtsre-
vision hat einige Anderungen gebracht. Sie erfahren, was das Gesetz zum Erbrecht aussagt
und welcher Spielraum zur Verfiugung steht.

DurchfUhrung: Dienstag, 12. Marz 2024

F laschenmuseum Willisau

Gemeinsam bestaunen wir Sepp Stadelmanns Flaschensammlung aus aller Welt. Diese

Kollektion von Uber 40'000 Flaschen ist weltweit einzigartig. Naturlich gibt es auch Wau-
wiler Flaschen aus der ehemaligen Glasi zu sehen. Wir erleben eine spannende FUhrung
durch das Museum — Sepps FUhrungen sind ein Erlebnis der besonderen Art.

DurchfGhrung: Dienstag, 11. Juni 2024

A gil und stabil durchs Leben

Mit zunehmendem Alter schwinden Muskelkraft und Gleichgewichtssinn. Wer regel-
massig frainiert, kann dem erfolgreich entgegenwirken und I&nger selbststdndig und

unabhdngig bleiben. Die Referentin zeigt uns mitreissend, dass es nie zu spat ist, etwas fir

seine korperliche Fitness zu tun und dass aller Anfang leicht ist.

DurchfGhrung: Dienstag, 10. September 2024

B etrlger am Werk

Achtung! Diebe und Betriger schlafen nicht, im Gegenteil: Sie nutzen ganz gezielt eine
gewisse «Altersnachsichty aus. Ein Experte Sicherheitsberatung der Luzerner Polizei, wird

uns in einem interessanten Referat Informationen und Tipps vermitteln. Darin geht es um

Schockanrufe, Diebstahl, Trickdiebstahl, Enkeltrick, falsche Polizistinnen, Einbruch u.a.m.

DurchfUhrung: Dienstag, 12. November 2024

P> Bitte beachten Sie jeweils die genauen Ausschreibungen auf unserer Webseite https://
www.seniorenrat-egolzwil-wauwil.ch/veranstaltungen sowie in der EGOLZWILER SICHT,
im WAUWILER INFO und im PFARREIBLATT bzw. Pfarreikasten

» Die Informationsveranstaltungen finden in der Regel nachmittags im Pfarreiheim der
Kirchgemeinde Egolzwil-Wauwil statt. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

FUr persdnliche Anliegen an den Seniorenrat melden Sie sich bitte bei einem Mitglied oder

beim Prasidenten, Rolf Butz, Telefon 078 250 91 90, praesident-seniorenrat@bluewin.ch

Weitere Informationen auf unserer Website: https://www.seniorenrat-egolzwil-wauwil.ch
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