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Mit einer Patientenverfiigung

sichern Sie mdgliche Zeitabschnitte ab,
in welchen Sie vor medizinischen
Eingriffen keine personlichen
Entscheidungen mehr treffen kénnen.
Erleichert werden in einer solchen
Situation auch die Aufgaben von Arzten,
Pflegepersonal und von Angehoérigen,
welche Thren mutmasslichen Willen
respektieren missen.

Der Einladung des Seniorenrates
Egolzwil-Wauwil haben am 5.
November 2013 rund 70 Interessierte zu
einer Informationsveranstaltung Uber die
Patientenverfligung Folge geleistet.
Delegationen der Gemeinderate Egolzwil
und Wauwil sowie Vertreterinnen der
Spitex waren ebenfalls anwesend. In
Zusammenarbeit mit zwei kompetenten
Pflegefachfrauen des regionalen Alters-
und Pflegezentrums Feldheim in Reiden
als Referentinnen ist ein dusserst
wertvoller Nachmittag entstanden.

Mit viel EinfUhlungsvermdgen und
spurbar grosser Berufserfahrung aus der
Palliative Medizin haben die
Referentinnen Uber Sinn und Zweck
einer Patientenverfiigung informiert. Im
Laufe des Vortrages sind anregende und
teils sensible Diskussionen entstanden.

Alle Fragen wurden kompetent und mit
grosser Nachsicht beantwortet.

Eine gewisse Zuriickhaltung der
Menschen gegenliber einer
Patientenverfligung scheint normal zu
sein. Wer denkt schon gerne lber einen
Zeitraum nach, an welchem sich das
eigene Leben dem Ende zu neigt? Die
Verdrangung von personlichen, heiklen
Themen und Angsten ist aber in der
Regel ein schlechter Lebensberater.

Uber eine einmal ausgestellte
Patientenverfligung kann jederzeit neu
bestimmt werden. Sehr viele Hausarzte
unterstlitzen heute die Absicht, eine
Patientenverfligung anzulegen. Nehmen
Sie die Gelegenheit wahr, und sprechen
Sie bei nachster Gelegenheit mit Ihrem
Arzt, Thren Familienangehdrigen oder
einer anderen Vertrauensperson darlber.
Es lohnt sich.

Mit einer medizinischen Verfligung
dricken engagierte und lebensfrohe
Menschen aus: Wie ich sterben moéchte,
bestimme ich jetzt — mitten im Leben!
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